Marienberg Backyard Challenge

Ein besonderes Lauferlebnis am Marienberg in
Brandenburg an der Havel

Datum: Sonntag, 6. September 2026
Start: 09:00 Uhr
Ort: Friedenswarte, Am Marienberg, 14770 Brandenburg an der Havel

Die Marienberg Backyard Challenge ist ein Lauf-Event in einem Backyard-
inspirierten Format. Im Mittelpunkt stehen nicht nur Ausdauer und Leistung, sondern
vor allem Gemeinschaft, SpaBB und die gemeinsame Herausforderung am Marienberg.

Das Prinzip

- Alle Teilnehmer starten gemeinsam.

- Nach jeweils 20 Minuten erfolgt der nachste Start.

- Pro Start werden 2 Runden a 1,1 km gelaufen —insgesamt 2,2 km.

- Wer fruher ins Ziel kommt, nutzt die verbleibende Zeit zur Erholung, Verpflegung
und fur den Austausch mit anderen Lauferinnen und Laufern.

- Nach genau 20 Minuten ertont das nachste Startsignal.

- Eserfolgen 20 Starts — gelaufen werden max. 44 km

- Erster Start: 09:00 Uhr Letzter Start: 15:20 Uhr

Die Herausforderung besteht darin, Runde fur Runde weiterzulaufen und die eigene
Ausdauer zu testen.

Teilnahme

- Mindestalter: 18 Jahre, ab 16 Jahre mit Einverstandniserklarung der
Erziehungsberechtigten

- Teilnehmerzahl: maximal 50 Starterinnen und Starter

- Die Startplatze werden nach Reihenfolge der Anmeldung vergeben

Teilnahmebedingungen fir Jugendliche im Alter von 16-18 Jahren:
maximal bis zu 10 Starts erlaubt!

- Die Teilnahme ist nur mit Zustimmung der Erziehungsberechtigten moglich

- Die maximale Teilnahme wird auf 10 Starts begrenzt, also nicht mehr als 22 km

- nach Erreichen der Rundenzahl endet die Teilnahme automatisch

- einvorzeitiger Abbruch ist selbstverstandlich jederzeit moglich

- die Erziehungsberechtigten bestatigen mit der Einverstandniserklarung, dass sie
mit der Teilnahme und den Rahmenbedingungen einverstanden sind




Startgebihr

10,00 Euro, keine Startgebthr fur Vereinsmitglieder

Falls Startplatze frei werden oder noch verfligbar sind, kann vor Ort eine
Nachmeldung erfolgen

Nachmeldegebuhr: 5,00 Euro

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt online unter www.vfl-brandenburg.de

Die Startplatze werden nach Eingang der Anmeldungen vergeben
Nachmeldung vor Ort nur méglich, wenn noch freie Startplatze vorhanden sind
Bei Erreichen der maximalen Teilnehmerzahl besteht kein Anspruch auf einen
Startplatz

Ummeldung & Warteliste

Eine Ummeldung auf eine andere Person ist bis zum 37.08.2026 moglich, bitte
wendet Euch hierflir per Email an info@vfl-brandenburg.de

sollte die Veranstaltung ausgebucht sein, wird eine Warteliste eingerichtet

frei werdende Startplatze werden in der Reihenfolge der Warteliste vergeben

Verpflegung

Wasser sowie kleine Snacks stehen wahrend der Veranstaltung bereit

Wir empfehlen, zusatzlich eigene Getranke und personliche Verpflegung
mitzubringen

Infrastruktur / Toiletten

Vor Ort stehen keine Duschen zur Verfugung

Die offentlichen Toiletten am Spielplatz kdnnen wahrend des Laufs genutzt werden
Bitte beachten: Die Toiletten befinden sich nicht im Start-/Zielbereich, sondern an
der Strecke im Bereich des Spielplatzes

Parkmaoglichkeiten:

direkt am Veranstaltungsbereich stehen keine Parkplatze zur Verfligung
Parkmoglichkeiten befinden sich ausschlieBlich am FuBe des Marienbergs in den
umliegenden StraB3en

eine Befahrung des Marienbergs mit dem Pkw ist nicht erlaubt.

bitte plant fir den FuBweg zum Startbereich einige Minuten zusatzlich ein

Zeitplan

e Startnummernausgabe: ab 08:15 Uhr
e BegruBung: 08:50 Uhr



e Erster Start: 09:00 Uhr
¢ Danach alle 20 Minuten ein neuer gemeinsamer Start
e Letzter Start (Start Nr. 20): 15:20 Uhr

Wertung

e Gewertet wird die insgesamt gelaufene Distanz

e Siegerin bzw. Sieger ist die Person mit der groBten zuriickgelegten
Gesamtdistanz

Strecke

- Startund Ziel befinden sich an der Friedenswarte auf dem Marienberg in
Brandenburg an der Havel

- pro Start werden zwei Runden auf einem rund 1,1 km langen Rundkurs absolviert

- insgesamt sind somit 2,2 km innerhalb des vorgegebenen Zeitlimits von 20 Minuten
zu bewaltigen

- die Strecke verlauft vollstandig auf dem Marienberg und flhrt Gber Uberwiegend
befestigte Wege mit den flur den Marienberg typischen leichten An- und Abstiegen




Haftungsausschluss
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Mit der Anmeldung bestatigt jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer, dass keine
gesundheitlichen Bedenken gegen die Teilnahme bestehen und die kérperlichen
Voraussetzungen fur die Belastung gegeben sind. Der Veranstalter Ubernimmt keine
Haftung fir Schaden jeglicher Art, soweit gesetzlich zulassig. Dies gilt insbesondere flr
Verletzungen, Unfalle sowie Verlust oder Beschadigung personlicher Gegenstande.
Die Teilnehmer verpflichten sich, die Strecke und die Naturbereiche respektvoll zu
behandeln und den Anweisungen der Veranstaltungsleitung Folge zu leisten.

Wir freuen uns auf Euch!

¢ Gemeinsam laufen, gemeinsam schwitzen, gemeinsam SpaB haben - die
Marienberg Backyard Challenge wartet auf Euch!



